
雙園國小 2025寒假正向心理活動營隊簡章 

一、課程目標： 

 1.為使本校學童在寒假期間有正向身心發展，以提升學生對學習的興趣與培 

   養合作精神與抗壓能力，提供多元體驗，豐富本區弱勢學童的假期生活。 

 2.期許忍耐的種子能在孩子心中發芽長大，學習與自己、他人以及我們生活 

   的環境活出忍耐的生命。 

二、活動時間：2025年 2月 3日（週一）至 2月 7日（週五） 上午 09:00 - 12:00 

三、活動地點:雙園國小 

四、活動內容:由專業教練指導，學習球類團體活動，增進團隊挑戰，學習溝通

與協作。 

五、參加人數：30人為限，以中高年級為主 

五、注意事項： 

    ***凡報名參加的同學，請家長協助接送學童到校，並提醒注意交通安全。 

    ***若報名人數過多，將進行抽籤。 

    ***獲錄取同學請務必準時上課，缺課超過 1/3 將影響下次錄取資格。 

    

 

活 動 回 條 

□ 我要參加正向心理活動營，並已詳細閲讀活動簡章。 

   

 班       級：    年    班    號       學生姓名：                              

    

 家 長 簽 名：              (請簽清晰全名)   連絡電話：                       

    

請於 1/20(一)放學前將回條撕下，保留活動簡章，交給輔導室輔導組張老師，感

謝您! 


