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臺北市萬華區雙園國民小學 113 學年度水上運動會競賽規程 

一、宗旨： 

（一）加強防溺宣導，增強學生游泳知識。 

（二）倡導正當休閒活動，培養學生興趣。 

（三）提昇學生游泳技能，增加學生「自救、救人」能力。 

二、主辦單位：學務處體育組。 

三、參加對象：一至六年級學生。 

四、比賽時間：114 年 5 月 14 日（週三）上午 08：45 ～ 11：30。 

五、報名時間：即日起至 114 年 5 月 1 日（週四）下班前。 

六、報名地點：學務處體育組。 

七、比賽項目：區分個人競賽及團體競賽。 

（一）個人競賽： 

1. 25 公尺自由式：以年級分組。 

2. 25 公尺仰泳：以年級分組。 

3. 25 公尺蛙式：以年級分組。 

4. 25 公尺蝶式：以年級分組。 

5. 50 公尺自由式：以年級分組。 

※以上項目一年級皆為男女混合組，二至六年級分男生組、女生組。 

※僅有一人出賽將進行併組。 

（二）團體競賽： 

1.三年級：水中賓果。 

2.四年級：同舟共濟。 

3.五年級：游泳大隊接力。 

4.六年級：游泳大隊接力。 

八、個人及團體競賽規則說明： 

（一）個人單項：以年級區分，一年級為男女混合組，二至六年級分男子組、女子組進

行比賽(若報名僅有一人之情況以併組辦理)，計有 25 公尺自由式、25 公尺蛙式、

25 公尺仰式、25 公尺蝶式、50 公尺自由式，每班各項次、各組至多報名 3 人，

每人最多參加二項（不含團體賽），一年級一人最多參加一項，採計時決賽。 

（二）團體競賽：以該學年班級最多人數班級為基準，進行比賽。其餘未載明者依中華

民國游泳協會審訂之最新游泳規則辦理。 

1.三年級：水中賓果 

(1)人數：以全班下水參賽為主。 

(2)獎勵方式：取前三名。 

(3)競賽說明：採計時決賽，將數字磁鐵全部置於水中，以最短的時間排出賓果盤

上數字者獲勝，採計時決賽乙次，最快完成為獲勝班級，取前三名。 

2.四年級：同舟共濟 

(1)人數：以全班下水參賽人數為主，共 13 組。 

(2)獎勵方式：取前三名。 
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(3)競賽說明：採接力計時賽，兩人一組，趴在大浮板上，得用徒手方式（打水或

划手）等任何方式前進，但身體不能落水，接棒方式採用觸牆方式，

先抵達者獲勝（若有同學當日請假，當天所有學生至少下水一次得

重複下水）。 

3.五年級：大隊接力 

(1)人數：規畫女生 6 棒、男生 8 棒。 

(2)獎勵方式：取前三名。 

(3)競賽說明：採接力計時賽，前 6 棒為女生、後 8 棒為男生，每人游 25 公尺，泳

姿不限，接棒方式採用觸牆（捷泳及仰式：單手觸牆；蛙式及蝶式

以雙手觸牆）方式，先抵達終點者獲勝。 

4.六年級：大隊接力 

(1)人數：規畫女生 8 棒、男生 8 棒。 

(2)獎勵方式：取前三名。 

(3)競賽說明：採接力計時賽，單數棒為女生、雙數棒為男生，每人游 25 公尺，

泳姿不限，接棒方式採用觸牆（捷泳及仰式：單手觸牆；蛙式及蝶

式以雙手觸牆）方式，先抵達終點者獲勝。 

(五、六年級大隊接力若遇女生生理期無法下水，女生補完仍不足，由男生遞補) 

十、獎勵： 

（一）個人賽 

1.報名人數超過 6 人以上，取前 6 名發給獎狀。 

2.報名人數 6 人，取前 5 名發給獎狀。 

3.報名人數 5 人，取前 4 名發給獎狀。 

4.報名人數 4 人，取前 3 名發給獎狀。 

5.報名人數 3 人，取前 2 名發給獎狀。 

6.人數不足 2 人，以併組參加比賽。 

7.表演賽頒發成績證明。 

（二）團體賽：頒發獎狀乙張、獎品。 
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臺北市萬華區雙園國民小學 113 學年度水上運動會 

 

個人游泳報名表    班 級：     年      班   

姓名 
    項目 

性別 

25 公尺 

自由式 
25 公尺 

蛙式 
25 公尺 

蝶式 
25 公尺 

仰式 

50 公尺 

自由式 

(3~6 年級) 

 □男 □女      

 □男 □女      

 □男 □女      

 □男 □女      

 □男 □女      

 □男 □女      

 □男 □女      

 □男 □女      

 □男 □女      

 □男 □女      

 □男 □女      

 □男 □女      

 □男 □女      

 □男 □女      

1. 報名表如不夠填寫，請自行影印，或至體育組索取。 

2. 請在欲報名之項目內勾選即可。 
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     臺北市萬華區雙園國民小學 113 學年度水上運動會流程表 

 

本校水上運動會，為 114年 5月 14日(星期三)上午 08時 45分於雙園國

小游泳池舉辦「113學年度水上運動會」，誠摯的邀請您蒞臨參加我們一年一

度的盛會！ 
 

壹、開幕典禮 

日期：114 年 5 月 14 日（星期三） 08：45－08：50 

地點：雙園國小游泳池（六年級全體師生參加）  

 

貳、競賽流程 

（一）團體競賽順序： 

1.六年級：游泳大隊接力（08：50－09：05）。 

2.五年級：游泳大隊接力（09：05－09：20）。 

3.三年級：水中賓果（09：20－09：30）。 

4.四年級：同舟共濟（09：30－09：45）。 

（二）個人競賽順序（09：45 開始） 

1.一至六年級男生組、女生組 25 公尺自由式。 

2.一至六年級男生組、女生組 25 公尺仰泳。 

3.一至六年級男生組、女生組 25 公尺蛙式。 

4.一至六年級男生組、女生組 25 公尺蝶式。 

5.三至六年級男生組、女生組 50 公尺自由式。 

叁、閉幕典禮（11：30-11：40） 

 

※備註： 

1.本次檢錄處地點設在藝苑，個人項目參賽選手請 30 分鐘前提前到藝苑檢

錄，團體競賽請直接到游泳池比賽地點預備，謝謝！ 

2.為提供未參賽學生寧靜的學習環境及避免影響教學，開放參與活動的家長

請從西藏路門口進出，並於看台上觀賞，切勿下至泳池區，謝謝！ 

 

臺北市萬華區雙園國民小學 114.5 
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 雙園國小水上運動會 113 學年度 各班級個人項目參賽學生名單 
班級 男 女 選手名單 

一年 1 班 0 0  

一年 2 班 0 0  

一年 3 班 2 0 男：蕭暟甫(25 自)、薛帆鈞(25 自) 

二年 1 班 2 4 
男：李侑軒(25 自 25 仰)、李宗修(25 仰) 

女：王惠美(25 自 25 蛙)、白希真(25 自)、彭子芮(25 蛙 25 仰)、葉祤菱(25 自) 

二年 2 班 1 3 
男：董展碩(25 自) 

女：江品璇(25 自)、楊沁嫙(25 自)、李祖安(25 自 25 蛙) 

二年 3 班 5 4 

男：王淮辰(25 自)、王竑崴(25 自)、林宸頡(25 自 50 自)、林雋恆(50 自)、 

    陳予恆(50 自) 

女：廖宇希(25 自)、姜禹安(25 自)、賴星瑜(25 自)、郭虹君(25 自 25 蛙) 

三年 1 班 2 7 

男：葉榮翰(25 自)、賴品邑(25 自) 

女：李沛恩(25 仰)、鄭又熙(25 仰)、劉沛喬(25 自)、余沛芸(25 自)、 

    李姿樺(25 蛙)、呂芯霈(50 自)、王心妤(50 自) 

三年 2 班 3 4 
男：石家睿(25 自 25 蛙)、張芃宇(25 仰)、馬御展(25 仰) 

女：薛允涵(25 自 25 蛙)、李怡諳(25 自)、陳可芸(25 自 25 仰)、陳品璇(25 仰) 

三年 3 班 6 1 

男：江鴻陞(25 自)、黃子恩(25 自)、杜祥弘(25 自 25 仰)、鄭凱元(25 仰 50 自)、 

    陳柏愷(25 蛙 50 自)、顏雍恆(25 仰 50 自) 

女：洪婕芸(25 自) 

三年 4 班 7 3 

男：黃浩瑋(25 仰)、林靖紘(25 仰)、劉崇弘(25 自 25 蛙)、鄭智元(25 自 25 仰)、 

    黃絢言(50 自)、林樂山(50 自)、曾柏睿(25 蛙 50 自) 

女：王一真(25 自)、洪婕恩(25 自)、廖梓欣(25 仰 50 自) 

四年 1 班 3 1 
男：陳俊嘉(25 自)、林睿呈(25 自)、胡展綸(25 自 25 仰) 

女：鄭又恩(25 自)、黃樂芯(25 自) 

四年 2 班 3 0 男：張展睿(25 自 25 仰)、謝秉勳(25 自 50 自)、姜禹辰(25 仰) 

四年 3 班 2 5 

男：孫允謙(25 自 25 仰)、梁紘瑋(25 自) 

女：張亦菲(25 自)、曾盈熙(25 自)、謝亮瑩(25 自 25 仰)、陳盼盼(25 仰)、 

    高子晴(25 仰) 

四年 4 班 4 4 
男：施伯諭(25 自)、王以樂(25 自)、阮振祐(25 自)、張邑誠(25 自 25 蛙) 

女：康又兮(25 自 25 蛙)、張羽菲(25 自)、蘇于喬(25 自)、郭芝螢(25 仰) 
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五年 1 班 6 4 

男：劉丞昕(25 蛙 25 仰)、李祖賢(25 自 50 自)、李侑宸(25 蛙 25 仰) 、 

    陳柏聿(25 自 25 蛙)、賴柏霖(25 自)、張適邦(25 蛙)、 

女：涂若羚(25 自 25 仰)、廖宇薇(25 自 25 蛙)、林樂樂(25 仰)、林芷彤(25 仰) 

五年 2 班 2 1 
男：董展誠(25 自)、林杰陽(25 蛙 25 蝶) 

女：鄭絜云(25 仰) 

五年 3 班 3 2 
男：林昕曄(25 自 25 仰)、陳品言(50 自)、楊宗霖(25 蛙)、 

女：呂海柔(25 自)、李姿萱(25 自 25 蛙) 

五年 4 班 2 1 
男：陳秉佑(25 自.25 蝶)、薛弘煒(25 蝶.50 自) 

女：廖品茜(25 蛙 25 仰) 

六年 1 班 1 4 

男：楊旻翰(25 自 25 仰) 

女：施詠筑(25 自 25 蛙)、謝侑璇(25 自 25 仰)、王羿潔(25 仰 50 自)、 

    鄭琇予(25 仰)  

六年 2 班 5 5 

男：許博盛(25 自 25 蛙)、江泓叡(25 仰 50 自)、王亦晟(25 自)、 

    林承奕(25 自.25 蛙)、陳青賢(25 蛙) 

女：謝艾珈(25 自)、陳渝湞(25 自)、林書羽(25 自)、莊晴晴(25 蝶.50 自) 

    楊旻臻(25 蝶.50 自) 

六年 3 班 4 1 

男：翁祥展(25 自 50 自)、謝伊恩(25 自)、陳宥睿(25 自 50 自)、 

    許子彧(25 仰 50 自)、 

女：周可棠(25 自 25 仰) 

六年 4 班 3 3 

男：謝季倫(25 自 25 蝶)、楊佑瑀(25 自 25 蛙)、陳浙輔(25 自 25 蛙) 

女：趙映媗(25 自)、曹庭瑜(25 自)、白亦彤(25 蝶 25 仰)  

人數統計 66 57  

總人數 123  
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臺北市萬華區雙園國民小學 113 學年度水上運動會檢錄場次表 
 

◎六年級：大隊接力 

檢錄 水道 班級 成績(時間) 名次 備註 

 2 六年 1 班    

 3 六年 2 班    

 4 六年 3 班    

 5 六年 4 班    

 

 

 

 

◎五年級：大隊接力 

檢錄 水道 班級 成績(時間) 名次 備註 

 2 五年 1 班    

 3 五年 2 班    

 4 五年 3 班    

 5 五年 4 班    
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臺北市雙園國民小學 113 學年度水上運動會游泳大隊接力暨趣味競賽報名表 

六年級「大隊接力」名單 

棒次 

六年 1 班 六年 2 班 六年 3 班 六年 4 班 

姓名 
性

別 
姓名 

性

別 
姓名 性別 姓名 性別 

1 謝侑璇 女 林書羽 女 李家萱 女 趙映媗 女 

2 吳辰恩 男 蔡承佐 男 黃子誠 男 顏呈恩 男 

3 李昕凌 女 莊晴晴 女 陳昍 女 陳怡方 女 

4 謝翊政 男 林承奕 男 謝伊恩 男 楊祐瑀 男 

5 邱映潔 女 陳渝湞 女 許婕旂 女 王禹晴 女 

6 洪秉瑋 男 江泓叡 男 許子彧 男 鄭吉恩 男 

7 施詠筑 女 周詠珈 女 謝艾凌 女 郭蕊 女 

8 李昕宸 男 江子易 男 詹理維 男 陳奇遠 男 

9 楊語晴 女 余晏妤 女 張庭嘉 女 王梣君 女 

10 吳昶霆 男 石宸光 男 侯品傑 男 謝季倫 男 

11 鄭琇予 女 曾蔡艾瑾 女 梁若榆 女 羅璦薰 女 

12 林燱呈 男 王亦晟 男 巫承澔 男 何達旺 男 

13 呂懿蓁 女 謝艾珈 女 黃靖予 女 曹庭瑜 女 

14 林晨哲 男 李後啓 男 陳宥睿 男 楊淞羽 男 

15 王羿絜 女 楊旻臻 女 周可棠 女 白亦彤 女 

16 楊旻翰 男 許博盛 男 翁祥展 男 陳浙輔 男 

候補 1 陳赫陽 男 陳皓廷 男 黃胤倢 男 鄭亞哲 男 

候補 2 張霖銨 男 劉宇鈞 男 邢本隆 男 章禮全 男 

候補 3 陳品榆 女 羅婕瑜 女 李采潔 女 王奕淳 女 

候補 4 張依安 女 楊薰茹 女 石鈺瑩 女 符羽岑 女 

備註：1.女生 8 棒、男生 8 棒，單數棒女生，雙數棒男生，採接力計時賽，請在棒次

表中填寫姓名。 
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臺北市雙園國民小學 113 學年度水上運動會游泳大隊接力暨趣味競賽報名表 

五年級「大隊接力」名單 

棒次 

五年 1 班 五年 2 班 五年 3 班 五年 4 班 

姓名 
性

別 
姓名 

性

別 
姓名 性別 姓名 性別 

1 涂若羚 女 鄭絜云 女 李姿萱 女 廖品茜 女 

2 廖宇薇 女 王采絢 女 呂海柔 女 黃惠梓 女 

3 莊捷琋 女 黃棠琳 女 李芷嵐 女 徐芷緁 女 

4 呂宛儒 女 章苡薇 女 王致玲 女 陳芊汶 女 

5 林樂樂 女 陳柏妤 女 高甄 女 顏晨聿 女 

6 林芷彤 女 王心妤 女 張楽唯 女 林倢妡 女 

7 劉丞昕 男 董展誠 男 林昕曄 男 邱偊軒 男 

8 李侑宸 男 李震霖 男 邱偊紘 男 陳帝亨 男 

9 張適邦 男 莊澤禹 男 蔡承祐 男 范恩碩 男 

10 蕭奕宸 男 陳奎安 男 張智全 男 劉曜誠 男 

11 吳培睿 男 蕭宇澤 男 黃冠穎 男 謝侑辰 男 

12 林禹哲 男 林庭宇 男 楊宗霖 男 陳奎安 男 

13 陳柏聿 男 許博鈞 男 林誼誠 男 陳秉佑 男 

14 李祖賢 男 林杰陽 男 陳品言 男 薛弘煒 男 

候補 1 張耘熙 女 蔡雅竹 女 李姿岑 女 林芷帆 女 

候補 2 邱唯恩 女 張晴棻 女 劉芙維 女 陳思妤 女 

候補 3 賴柏霖 男 郭亮妍 女 賴煜剴 男 陳俞珊 女 

候補 4 許顥騰 男 許顥瀚 男 張元熙 男 王碩謙 男 

候補 5 周敬恆 男 陳品睿 男 周祈恩 男 王輔擇 男 

候補 6   楊昇融 男   蘇楷鈞 男 

候補 7         

備註：1.女生 6 棒、男生 8 棒，前 6 棒為女生、後 8 棒為男生，採接力計時賽，請在

棒次表中填寫姓名。 
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臺北市萬華區雙園國民小學 113 學年度水上運動會檢錄場次表 
 

 

◎三年級：水中賓果 

檢錄 水道 班級 成績(時間)  名次 

 1-3 道起點 三年 1 班  
 

 4-6 道起點 三年 2 班  
 

 1-3 道終點 三年 3 班  
 

 4-6 道終點 三年 4 班  
 

 

 

 

◎四年級：同舟共濟 

檢錄 水道 班級 成績(時間) 名次 備註 

 2 四年 1 班    

 3 四年 2 班    

 4 四年 3 班    

 5 四年 4 班    
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臺北市雙園國民小學 113 學年度水上運動會游泳大隊接力暨趣味競賽報名表 

三年級「水中賓果」名單 

棒次 
三年 1 班 三年 2 班 三年 3 班 三年 4 班 

姓名 性別 姓名 性別 姓名 性別 姓名 性別 

1 林竑宇 男 黃彥哲 男 杜祥弘 男 王少樸 男 

2 賴弘庭 男 蔣承恩 男 楊柏誠 男 曾柏睿 男 

3 賴品邑 男 馬御展 男 江鴻陞 男 許峪東 男 

4 蘇郁翔 男 石家睿 男 鄭凱元 男 劉崇弘 男 

5 黃喆楷 男 洪浚閔 男 何俊科 男 鄭智元 男 

6 趙尚頡 男 詹理寬 男 周子翔 男 張哲睿 男 

7 唐義淇 男 張芃宇 男 陳柏愷 男 林樂山 男 

8 李龍淵 男 徐宇彥 男 劉子銨 男 黃浩瑋 男 

9 賴煜翔 男 蔡侑辰 男 黃子恩 男 周得恩 男 

10 郭弈辰 男 翁敬軒 男 張喆凱 男 林子祐 男 

11 陳桓瑞 男 陳柏亨 男 葉泊言 男 林靖紘 男 

12 葉榮翰 男 林律臣 男 蔡豐丞 男 黃絢言 男 

13 王心妤 女 符羽萱 女 顏雍恆 男 劉家材 男 

14 李姿樺 女 蔡蕓竹 女 李艾軒 女 許舒媁 女 

15 鄭又熙 女 劉思妤 女 洪婕芸 女 王羽晨 女 

16 洪暄斐 女 李怡諳 女 楊語安 女 詹若妤 女 

17 林羽恣 女 蔡漾喬 女 李艾霓 女 阮明英 女 

18 李沛恩 女 陳品璇 女 楊采蓉 女 洪婕恩 女 

19 劉沛喬 女 陳可芸 女 李沛綺 女 吳晨安 女 

20 余沛芸 女 黃子桉 女 許芯語 女 廖梓欣 女 

21 呂芯霈 女 呂苡言 女 許芮語 女 林珈羽 女 

22 蔡萱穎 女 周吳芯羽 女 陳苡軒 女 王一真 女 

23   薛允涵 女 葉孟昕 女 洪暄晴 女 

24     鄧雅芸 女 陳芊慧 女 
三年級水中賓果：全班參賽，無候補。 
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臺北市雙園國民小學 113 度水上運動會游泳大隊接力暨趣味競賽報名表 

四年級「同舟共濟」名單 

組別 
四年 1班 四年 2班 四年 3班 四年 4班 

姓名 性別 姓名 性別 姓名 性別 姓名 性別 

第 1組 施盈孜 女 許馨桐 女 陳怡嘉 女 康又兮 女 

第 1組 鄭又恩 女 翁楀函 女 林亮妍 女 王韻竹 女 

第 2組 曾蔡松晏 男 洪佑睿 男 謝亮瑩 女 郭祐言 男 

第 2組 林睿呈 男 劉建驊 男 劉采蓉 女 阮振祐 男 

第 3組 韓旻勳 男 陳若曦 女 張亦菲 女 楊采璇 女 

第 3組 徐可 女 凃宥岑 女 高子晴 女 林于茜 女 

第 4組 朱品叡 男 李熙 男 柳力誠 男 謝煒楷 男 

第 4組 游子賢 男 周子詣 男 郭叡恩 男 陳彥愷 男 

第 5組 徐婕芯 女 陳佑侒 女 呂欣穎 女 吳柔樺 女 

第 5組 蔡易眞 女 陳巧榆 女 林韋伶 女 鄭珈熏 女 

第 6組 施盈孜 女 張展睿 男 李冠廷 男 施伯諭 男 

第 6組 鄭又恩 女 游心茹 女 江沁書 男 王以樂 男 

第 7組 黃翊晴 女 陳品僑 女 陳盼盼 女 吳宜靜 女 

第 7組 黃樂芯 女 郭向芸 女 曾盈熙 女 張芯語 女 

第 8組 陳俊嘉 男 陳宣宇 男 李奕廷 男 王沛堯 男 

第 8組 胡展綸 男 王柏陞 男 梁紘瑋 男 辜宣語 男 

第 9組 劉湘辰 女 周吳艾軒 女 黃熙緣 女 郭芝螢 女 

第 9組 孫婕恩 女 白恩心 女 李宇卉 女 吳芷妮 女 

第 10組 張喆愷 男 彭士桓 男 孫允謙 男 邱宥叡 男 

第 10組 林正翰 男 陳楷元 男 周郁展 男 張邑誠 男 

第 11組 黃詩庭 女 周言熙 女 徐婕恩 女 張羽菲 女 

第 11組 劉妍君 女 陳牧熙 女 謝亮瑩 女 蘇于喬 女 

第 12組 林兆恩 男 謝秉勳 男 李日揚 男 陳竑亮 男 

第 12組 陳宇軒 男 姜禹辰 男 賴煜泓 男 王以樂 男 

四年級同舟共濟：兩人一組，全班參賽，無候補。 
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臺北市萬華區雙園國小 113 度水上運動會個人項目檢錄場次表(25 自) 
第 1 項—混合組，一年級 25 公尺自由式，表演賽，1／1 組 

檢錄 水道 班級 姓名 比賽成績 名次 備註 

 1      

 2 一年 3班 蕭暟甫(男)    

 3 一年 3班 薛帆鈞(男)    

 4 二年 1 班 李侑軒(男)    

 5 二年 2 班 董展碩(男)    

 6      

第 2 項—女子組，二年級 25 公尺自由式，採計時賽，1／2 組 

檢錄 水道 班級 姓名 比賽成績 名次 備註 

 1 二年 2 班 楊沁嫙    

 2 二年 3 班 姜禹安    

 3 二年 1 班 白希真    

 4 二年 2 班 江品璇    

 5 二年 1 班 葉祤菱    

 6      

第 2 項—女子組，二年級 25 公尺自由式，採計時賽，2／2 組 

檢錄 水道 班級 姓名 比賽成績 名次 備註 

 1      

 2 二年 3 班 廖宇希    

 3 二年 2 班 李祖安    

 4 二年 1 班 王惠美    

 5 二年 3 班 郭虹君    

 6 二年 3 班 賴星瑜    

第 3 項—男子組，二年級 25 公尺自由式，採計時賽，1／1 組 

檢錄 水道 班級 姓名 比賽成績 名次 備註 

 1      

 2      

 3 二年 3班 王淮辰    

 4 二年 3班 王竑崴    

 5 二年 3班 林宸頡    

 6      

第 4 項—女子組，三年級 25 公尺自由式，採計時賽，1／2 組 

檢錄 水道 班級 姓名 比賽成績 名次 備註 

 1      

 2 三年 2 班 李怡諳    

 3 三年 4 班 王一真    

 4 三年 1 班 余沛芸    

 5 三年 4 班 洪婕恩    

 6      
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第 4 項—女子組，三年級 25 公尺自由式，採計時賽，2／2 組 

檢錄 水道 班級 姓名 比賽成績 名次 備註 

 1      

 2 三年 2 班 陳可芸    

 3 三年 1 班 劉沛喬    

 4 三年 2 班 薛允涵    

 5 三年 3 班 洪婕芸    

 6      

臺北市萬華區雙園國小 113 學年度水上運動會個人項目檢錄場次表(25 自) 
第 5 項—男子組，三年級 25 公尺自由式，採計時賽，1／2 組 

檢錄 水道 班級 姓名 比賽成績 名次 備註 

 1      

 2 三年 1 班     葉榮翰    

 3 三年 3 班 杜祥弘    

 4 三年 3 班 黃子恩    

 5 三年 4 班 劉崇弘    

 6      

第 5 項—男子組，三年級 25 公尺自由式，採計時賽，2／2 組 

檢錄 水道 班級 姓名 比賽成績 名次 備註 

 1      

 2 三年 4 班 鄭智元    

 3 三年 2 班 石家睿    

 4 三年 3 班 江鴻陞    

 5 三年 1 班 賴品邑    

 6      

第 6 項—女子組，四年級 25 公尺自由式，採計時賽，1／2 組 

檢錄 水道 班級 姓名 比賽成績 名次 備註 

 1      

 2 四年 3 班 曾盈熙    

 3 四年 1 班 鄭又恩    

 4 四年 4 班 蘇于喬    

 5 四年 1 班 黃樂芯    

 6      

第 6 項—女子組，四年級 25 公尺自由式，採計時賽，2／2 組 

檢錄 水道 班級 姓名 比賽成績 名次 備註 

 1      

 2 四年 3 班 謝亮瑩    

 3 四年 4 班 張羽菲    

 4 四年 3 班 張亦菲    

 5 四年 4 班 康又兮    

 6      
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第 7 項—男子組，四年級 25 公尺自由式，採計時賽，1／2 組 

檢錄 水道 班級 姓名 比賽成績 名次 備註 

 1 四年 4 班 施伯諭    

 2 四年 1 班 林睿呈    

 3 四年 3 班 孫允謙    

 4 四年 4 班 阮振祐    

 5 四年 3 班 梁紘瑋    

 6      

 

第 7 項—男子組，四年級 25 公尺自由式，採計時賽，2／2 組 

檢錄 水道 班級 姓名 比賽成績 名次 備註 

 1 四年 2 班 張展睿    

 2 四年 4 班 王以樂    

 3 四年 1 班 陳俊嘉    

 4 四年 2 班 謝秉勳    

 5 四年 1 班 胡展綸    

 6 四年 4 班 張邑誠    

第 8 項—女子組，五年級 25 公尺自由式，採計時賽，1／1 組 

檢錄 水道 班級 姓名 比賽成績 名次 備註 

 1      

 2 五年 1 班 廖宇薇    

 3 五年 3 班 呂海柔    

 4 五年 1 班 涂若羚    

 5 五年 3 班 李姿萱    

 6      

第 9 項—男子組，五年級 25 公尺自由式，採計時賽，1／1 組 

檢錄 水道 班級 姓名 比賽成績 名次 備註 

 1 五年 4 班 陳秉佑    

 2 五年 1 班 陳柏聿    

 3 五年 3 班 林昕曄    

 4 五年 2 班 董展誠    

 5 五年 1 班 李祖賢    

 6 五年 1 班 賴柏霖    

第 10 項—女子組，六年級 25 公尺自由式，採計時賽，1／2 組 

檢錄 水道 班級 姓名 比賽成績 名次 備註 

 1      

 2 六年 1 班 謝侑璇    

 3 六年 2 班  陳渝湞    

 4 六年 4 班     曹庭瑜    

 5 六年 2 班 林書羽    

 6      
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第 10 項—女子組，六年級 25 公尺自由式，採計時賽，2／2 組 

檢錄 水道 班級 姓名 比賽成績 名次 備註 

 1      

 2 六年 1 班 施詠筑    

 3 六年 3 班 周可棠    

 4 六年 2 班 謝艾珈    

 5 六年 4 班 趙映媗    

 6      

第 11 項—男子組，六年級 25 公尺自由式，採計時賽，1／2 組 

水道 水道 班級 姓名 比賽成績 名次 備註 

1 1 六年 2 班 林承奕    

2 2 六年 4 班 謝季倫    

3 3 六年 3 班 謝伊恩    

4 4 六年 2 班 許博盛    

5 5 六年 4 班 楊佑瑀    

6 6      

第 11 項—男子組，六年級 25 公尺自由式，採計時賽，2／2 組 

水道 水道 班級 姓名 比賽成績 名次 備註 

1 1 六年 3 班 陳宥睿    

2 2 六年 4 班 陳浙輔    

3 3 六年 1 班 楊旻翰    

4 4 六年 3 班 翁祥展    

5 5 六年 2 班 王亦晟    

6 6      

臺北市萬華區雙園國小 113 學年度水上運動會個人項目檢錄場次表(25 仰) 
第 12 項—混合組，二年級 25 公尺仰式，採表演賽，1／1 組 

檢錄 水道 班級 姓名 比賽成績 名次 備註 

 1      

 2 二年 1 班 李侑軒(男)    

 3 二年 1 班 李宗修(男)    

 4 二年 1 班 彭子芮(女)    

 5      

 6      

第 13 項—女子組，三年級 25 公尺仰式，採計時賽，1／1 組 

檢錄 水道 班級 姓名 比賽成績 名次 備註 

 1      

 2 三年 4 班 廖梓欣    

 3 三年 2 班 陳品璇    

 4 三年 1 班 李沛恩    

 5 三年 2 班 陳可芸    

 6 三年 1 班 鄭又熙    
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第 14 項—男子組，三年級 25 公尺仰式，採計時賽，1／2 組 

檢錄 水道 班級 姓名 比賽成績 名次 備註 

 1      

 2 三年 3 班 顏雍恆    

 3 三年 2 班 馬御展    

 4 三年 4 班 黃浩瑋    

 5 三年 4 班 林靖紘    

第 14 項—男子組，三年級 25 公尺仰式，採計時賽，2／2 組 

檢錄 水道 班級 姓名 比賽成績 名次 備註 

 1      

 2 三年 3 班 鄭凱元    

 3 三年 4 班 鄭智元    

 4 三年 3 班 杜祥弘    

 5 三年 2 班 張芃宇    

 6      

第 15 項—女子組，四年級 25 公尺仰式，採計時賽，1／1 組 

檢錄 水道 班級 姓名 比賽成績 名次 備註 

 1      

 2 四年 3 班 謝亮瑩    

 3 四年 3 班 陳盼盼    

 4 四年 4 班 郭芝螢    

 5 四年 3 班 高子晴    

 6      

第 16 項—男子組，四年級 25 公尺仰式，採計時賽，1／1 組 

檢錄 水道 班級 姓名 比賽成績 名次 備註 

 1      

 2 四年 2 班 張展睿    

 3 四年 1 班 胡展綸    

 4 四年 2 班 姜禹辰    

 5 四年 3 班 孫允謙    

 6      

第 17 項—女子組，五年級 25 公尺仰式，採計時賽，1／1 組 

檢錄 水道 班級 姓名 比賽成績 名次 備註 

 1      

 2 五年 1 班 涂若羚    

 3 五年 2 班 鄭絜云    

 4 五年 1 班 林樂樂    

 5 五年 4 班 廖品茜    

 6 五年 1 班 林芷彤    
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第 18 項—男子組，五年級 25 公尺仰式，採計時賽，1／1 組 

檢錄 水道 班級 姓名 比賽成績 名次 備註 

 1      

 2      

 3 五年 1 班 李侑宸    

 4 五年 1 班 劉丞昕    

 5 五年 3 班 林昕曄    

 6      

第 19 項—女子組，六年級 25 公尺仰式，採計時賽，1／1 組 

檢錄 水道 班級 姓名 比賽成績 名次 備註 

 1 六年 1 班 謝侑璇    

 2 六年 4 班 白亦彤    

 3 六年 1 班 王羿潔    

 4 六年 3 班 周可棠    

 5 六年 1 班 鄭琇予    

 6      

第 20 項—男子組，六年級 25 公尺仰式，採計時賽，1／1 組 

檢錄 水道 班級 姓名 比賽成績 名次 備註 

 1      

 2      

 3 六年 2 班 江泓叡    

 4 六年 1 班 楊旻翰    

 5 六年 3 班 許子彧    

 6      

臺北市萬華區雙園國小 113 學年度水上運動會個人項目檢錄場次表(25 蛙) 
第 21 項—女子組，二年級 25 公尺蛙式，採計時賽，1／1 組 

檢錄 水道 班級 姓名 比賽成績 名次 備註 

 1      

 2 二年 1 班 王惠美    

 3 二年 2 班 李祖安    

 4 二年 3 班 郭虹君    

 5 二年 1 班 彭子芮    

 6      

第 22 項—混合組，三年級 25 公尺蛙式，採計時賽，1／1 組 

檢錄 水道 班級 姓名 比賽成績 名次 備註 

 1 三年 2 班 石家睿    

 2 三年 3班 陳柏愷    

 3 三年 4班 曾柏睿    

 4 三年 2 班 薛允涵(女)   表演賽 

 5 三年 1班 李姿樺(女)   表演賽 

 6      
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第 23 項—混合組，四年級 25 公尺蛙式，採計時賽，1／1 組 

檢錄 水道 班級 姓名 比賽成績 名次 備註 

 1      

 2 四年 4 班 張邑誠(男)   表演賽 

 3 四年 4 班 康又兮(女)   表演賽 

 4      

 5      

 6      

第 24 項—女子組，五年級 25 公尺蛙式，採計時賽，1／1 組 

檢錄 水道 班級 姓名 比賽成績 名次 備註 

 1      

 2 五年 1 班 廖宇薇    

 3 五年 3 班 李姿萱    

 4 五年 4 班 廖品茜    

 5      

 6          

第 25 項—男子組，五年級 25 公尺蛙式，採計時賽，1／1 組 

檢錄 水道 班級 姓名 比賽成績 名次 備註 

 1 五年 1 班 張適邦    

 2 五年 1 班     陳柏聿      

 3 五年 2 班 林杰陽    

 4 五年 1 班 劉丞昕    

 5 五年 3班 楊宗霖    

 6 五年 1班 李侑宸    

第 26 項—男子組，六年級 25 公尺蛙式，採計時賽，1／1 組 

檢錄 水道 班級 姓名 比賽成績 名次 備註 

 1 六年 1班 施詠筑(女)   表演賽 

 2 六年 2班 許博盛    

 3 六年 4班 楊佑瑀    

 4 六年 2班     林承奕    

 5 六年 4班 陳浙輔    

 6 六年 2班 陳青賢    

臺北市萬華區雙園國小 113 學年度水上運動會個人項目檢錄場次表(25 蝶) 

第 27 項—男子組五年級 25 公尺蝶式，採計時賽，1／1 組 

檢錄 水道 班級 姓名 比賽成績 名次 備註 

 1      

 2      

 3 五年 2 班 林杰陽    

 4 五年 4 班 薛弘煒    

 5 五年 4 班 陳秉佑    

 6      
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第 28 項—混合組，六年級 25 公尺蝶式，採計時賽，1／1 組 

檢錄 水道 班級 姓名 比賽成績 名次 備註 

 1      

 2 六年 4 班 謝季倫(男)   表演賽 

 3 六年 4 班 白亦彤    

 4 六年 2 班 楊旻臻    

 5 六年 2 班 莊晴晴    

 6      

臺北市萬華區雙園國小 113 學年度水上運動會個人項目檢錄場次表(50 自) 
第 29 項—男子組，二年級 50 公尺自由式，採計時賽，1／1 組 

檢錄 水道 班級 姓名 比賽成績 名次 備註 

 1      

 2 二年 3班 林宸頡    

 3 二年 3班 林雋恆    

 4 二年 3班 陳予恆    

 5      

 6      

第 30 項—女子組，三年級 50 公尺自由式，採計時賽，1／1 組 

檢錄 水道 班級 姓名 比賽成績 名次 備註 

 1      

 2 三年 4 班 廖梓欣    

 3 三年 1 班 呂芯霈    

 4 三年 1 班 王心妤    

 5      

 6      

第 31 項—男子組，三年級 50 公尺自由式，採計時賽，1／1 組 

檢錄 水道 班級 姓名 比賽成績 名次 備註 

 1 三年 3 班 鄭凱元    

 2 三年 4 班 黃絢言    

 3 三年 3 班 陳柏愷    

 4 三年 4 班 林樂山    

 5 三年 3 班 顏雍恆    

 6 三年 4 班 曾柏睿    

第 32 項—男子組，五年級 50 公尺自由式，採計時賽，1／1 組 

檢錄 水道 班級 姓名 比賽成績 名次 備註 

 1      

 2 四年 2 班 謝秉勳(男)   表演賽 

 3 五年 1 班 李祖賢    

 4 五年 3 班 陳品言    

 5 五年 4 班 薛弘煒    

 6      
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第 33 項—女子組，六年級 50 公尺自由式，採計時賽，1／1 組 

檢錄 水道 班級 姓名 比賽成績 名次 備註 

 1      

 2 六年 1 班 王羿潔    

 3 六年 2班 莊晴晴    

 4 六年 2班 楊旻臻    

 5      

 6      

第 34 項—男子組，六年級 50 公尺自由式，採計時賽，1／1 組 

檢錄 水道 班級 姓名 比賽成績 名次 備註 

 1      

 2 六年 3班 翁祥展    

 3 六年 2班 江泓叡    

 4 六年 3 班 陳宥睿    

 5 六年 3班 許子彧    

 6      
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臺北市萬華區雙園國小游泳歷年最佳成績紀錄 

114.5.14 

性別 

項目 
男子組 女子組 

25 公尺自由式 凃博允 14.76(106 雙園國小水運會) 陳璽竹 15.81(106 雙園國小水運會) 

50 公尺自由式 張育銓 29.35(108 全國小學分級賽) 張予蓁 32.20(107 總統盃) 

100 公尺自由式 張育銓 1:04.73(108 全國小學分級賽) 張予蓁 1:08.81(108 全國小學分級賽) 

200 公尺自由式 林世竑 2:56.33(106 市小運) 張予蓁 2:41.28(107 總統盃) 

25 公尺蛙式 洪啟堯 21.00(104 雙園國小水運會) 蔡沛潔 21.84(106 雙園國小水運會) 

50 公尺蛙式 張育銓 38.62(108 全國小學分級賽) 張予蓁 40.24(108 全國小學分級賽) 

100 公尺蛙式 張育銓 1:25.72(108 全國小學分級賽) 張予蓁 1:28.21(108 全國小學分級賽) 

200 公尺蛙式 -- 陳佳其 3:57.00(103 世清海洋盃) 

25 公尺仰式 凃博允 19.00(105 雙園國小水運會) 張予蓁 18.25(106 雙園國小水運會) 

50 公尺仰式 楊旻翰 33.10  ( 113 市小運 ) 張予蓁 35.96(108 北市青年盃) 

100 尺仰式 楊旻翰 1:10.88 ( 114 全國小學錦標賽) 張予蓁 1:22.59(107 總統盃) 

200 公尺仰式 -- -- 

25 公尺蝶式 張育銓 14.84 (107 雙園國小水運會)  張予蓁 17.78(106 雙園國小水運會) 

50 公尺蝶式 張育銓 32.27(108 全國小學分級賽) 張予蓁 32.63(108 全國小學分級賽) 

100 公尺蝶式 張育銓 1:48.89(106 西區運動會) 張予蓁 1:20.02(108 全國北區(2)分齡) 

200 公尺蝶式 -- -- 

100 公尺混合式 凃博仁 1:39.49(106 華江世清盃) 陳璽竹 1:38.08(106 華江世清盃) 

200 公尺混合式 張育銓 2:46.83(108 全國小學分級賽) 張予蓁 2:46.90(108 全國小學分級賽) 

4X50 公尺 

自由式接力 

林世竑、凃博仁、王柏凱、張育銓 

2:14.91(107 市小運) 

陳璽竹、蔡沛潔、李字汮、張予蓁 

2:21.99(107 市小運) 

4X50 公尺 

混合式接力 

簡立宇、洪啟堯、林淳遠、陳宏睿 

3:06.96(2015 慧行盃) 

陳璽竹、蔡沛潔、李字汮、張予蓁 

2:39.73(107 市小運) 
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臺北市萬華區雙園國民小學 113學年度水上運動會 工作分配表 

一、會前工作分配表 

工作項目 負責人 協助人員 工作內容 備註 

活動策劃 王惟俊 李昱維 水運會活動策劃與協調  

游泳競賽安排 李昱維 溫丞謚 安排游泳競賽順序及各項競賽報名  

邀請函製作 李昱維 周毓玫、黃貫理 邀請家長參與水上運動會活動  

秩序冊製作 李昱維 
 王惟俊、林惠貞、

溫丞謚、游若君 
統整各班參賽名單，製作及校對  

游泳池布置 

海報製作 

場地規劃 

李昱維 李東磬 

游泳池海報製作布置與張貼 

張貼紅布條 

各項競賽的場地規劃 

 

比賽週邊器材 

準備 
李東磬 

 李昱維、溫丞謚、

游若君 

泳帽(趣味競賽及大隊接力). 

小磁鐵.數字白板(三年級水中賓果). 

力波墊(四年級同舟共濟) 

電子發令槍.檢錄單 

對講機 

 

尋找 6位裁判 李昱維 辜昱晟 擔任各項游泳競賽裁判，協助競賽進行。  

二、當日工作分配表 

工作項目 負責人 協助人員 工作內容 備註 

總指揮 陳顯榮 王惟俊、李昱維 各項事務管理與協調  

發令組 王惟俊  各項游泳競賽鳴槍以利比賽進行  

催場 李昱維 志工() 競賽人員管制與聯絡提醒  

檢錄組 林惠貞 林欣玫、周毓玫 
各場次競賽賽前檢錄，確認 

比賽人員。 
藝苑 

引導組 溫丞謚 

志工() 

志工() 

志工() 

志工() 

帶領競賽學生到游泳池 檢錄組→游泳池 

場控組 王惟俊 李昱維、李東磬 
比賽現場之秩序維護與引導競賽

學生就定位 
 

裁判組 

紀錄組 
辜昱晟 

辜昱晟、劉達禮、溫丞謚、

游若君、吳重杰 

安排分配裁判工作事項，協助競賽

進行 
 

醫護組 林心怡 健康中心志工*2 處理傷病及意外事件 健康中心 

音控組 李昱維 
志工() 

志工() 

競賽歌曲 CD播放 

音響控制 
 

攝影組 廖嘉男 洪淑娟 水上運動會活動攝影、拍照  

場地維護組 張學忠 
志工() 

志工() 
器材修繕  

衛生組 李東磬 
李昱維、溫丞謚、游若

君、林欣玫 

環境整潔及器材的排列、歸位 

紅布條拆除 
 

 


