
Academic Affairs Office

Winter Break



自己想做的

自己很想做的
（強烈動機）

平常沒時間做的

對別人有幫助的
（利他行為）

對自己有幫助的
（自我提升）

有能力完成的（具可行性）



【技能/才藝】：學習 3 首吉他曲目、練習烹飪
5 道家常菜。

【學科/研究】：複習數學第一冊、自主研究
「極地氣候」並製作簡報。

【生活習慣】：每天早起運動 30 分鐘、寒假期
間閱讀 3 本課外書。

【社會/服務】：參與一次社區志工服務、幫長
輩整理老家照片。
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夏綠蒂簡報01.pptx
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快樂學母語
線上猜燈謎

線上作答期：即日起至115年2月25日(星期三)下午5時止

solve lantern riddles

https://inative2026.digimagic.com.tw/index.asp
https://inative2026.digimagic.com.tw/index.asp
http://pthg.tp.edu.tw/
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學什麼都馬行
--酷課雲陪你Fun寒假！

■多元增能培力班
英語、作文、資訊增能直播上課（1月26日-2月7日)

■Hahow for Campus(
手作、心靈、世界探索（即日起至2月22日)

■酷AI課程包
英語、程式語言（即日起至2月22日)

雙園+1

17928697_1113024145.pdf
115酷課雲.pdf


8

「寒假閱讀

節－閱讀

學習護照」」

活動日期：1月24日至2月22日

https://lll.tpml.edu.tw/tpl_ch/tpml_cog_13/


Nothing for 

nothing.
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